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StadtteilKULTUR
NOVEMBER 2025 - JANUAR 2026

DOHREN, WULFEL UND MITTELFELD

LANDESHAUPTSTADT
HANNOVER




I_

Wir zeigen, wie du aus alter KIE|dung
neue Lieblingssticke kreieren kannst.

Unter Anleitung der Buhnen-Schnei-
derin und Kinstlerin Miriam Ebbing
erlernst du praktische Techniken und
kannst deine eigenen Ideen entwickeln.
Es stehen Nahmaschinen zur Verfigung.
Bitte bring Textilien mit, die du verwan-
deln mochtest.

Ort: Initiative Farbe Bekennen
Anmeldung bis 15.10.: Kulturinitiative
Kosten: 15 €, mit HAP 7,50 €

10-16 Uhr: I-Robo
Info /robo edu de mfo@lro

I_

11-17 Uhr:
Tanzgruppe Vulikh
Anmeldung: Yulia Vulikh, 0178 2794604
12-16 Uhr: Afrikanischer
Gottesdienst

Info: sa foduah@gma/ .com

3] Nov_ | wontag |

9-12 Uhr. Sportstunde
Info: FC Schwalbe e.V., 0511 830248
9:15:30 Uhr: Deutsch im Alltag
Veranstalterin: VHS Hannover
[ 10-12 Uhr: Senior*innentanz
Veranstalter: Kom. Seniorenservice
[ 16-18 Uhr: Bewegungsiibungen

Veranstalter: Kom. Seniorenservice

16-18 Uhr: Montagsmaler
Infos und Anmeldung Freizeitheim
Bl 1517 Uhr: Café in der Bibliothek
Ein Kaffee und ein Buch, auf dem Teller
ein paar Kekse und drauBen konnte die
Welt untergehen! Wir laden Sie ein zu
einer literarischen Pause. Veranstalterin
und Ort: Stadtbibliothek Déhren

16:45-18 Uhr.
I Musikalische Friherziehung
Anmeldung: Musikschule Hannover

17-19 Uhr:

Multiple Sklerose Gruppe
Infos: Freizeitheim

18 Uhr: Einfihrung & Aus-
stellungsbesuch: Christopher
Balassa: Transfigura — Die
Verkldrung des Bildes

Dr. Christian Vogel fuhrt uns in die Aus-
stellung der Lindner Galerie metavier
ein. Ein Bestattungsunternehmer pra-
sentiert Kunst, die Tod, Verganglichkeit
und Transzendenz reflektiert. In den

Ausstellung Christopher Balassa

Kunstwerken von Christopher Balassa,
beschwort er die spirituelle Kraft von
Bildern und die Erleuchtung des Augen-
blicks. Ausstellungsbesuch: 9.11.
Anmeldung: Kulturinitative

Ort: Auferstehungskirche Gemeindesaal

18-19:45 Uhr:

TaiChiChuan/QiGong
Fir Menschen mit Vorerfahrung
Leiting: Helmut Walker
Veranstalter: Freizeitheim

18:30-21:30 Uhr: Hannover

Hearties - Square Dance
Info: https.//hearties.info

18:30-21:30 Uhr: Tai Chi
Veranstalter Judo Club Sakura e V
Info: Helmut Fuchs, 0163 8281309

19-21 Uhr: Tanzgruppe

Maritta Schitte
Info: FC SchwalbeelV., 0511 830248

9-10 und 10-11 Uhr:

Damengymnastik
Leitung: Petra Hundertmark
Veranstalter: Freizeitheim


mailto:https://irobo-edu.de, info@irobo-edu.de
mailto:safoduah@gmail.com
https://hearties.info

Veranstalter. Kom. Senlorenserwce

I 10-12 Uhr:

Malen firr Senior*innen
Veranstalter Kom Seniorenservice

Veranstalter Kom Seniorenservice
14-16 Uhr: Boule am Dienstag

Dleéaule Gruppe trifft sich jeden Diens-
tag. Mit Hubertus Sillow | Veranstalte-

rin: Kulturinitiative | Ort: Fiedelerplatz

17-20 Uhr: Tanzgruppe Vulikh

18-20 Uhr:
Orientalische Tanzgymnastik
fir Anfénger*innen
Info: Frau Ezazi, 05101 9905488
19-21:30 Uhr:
Gemischter Chor Déhrene.V.
Info: www.doehren-chor.de
19-21:30 Uhr: Zentrum fiir

gewaltfreie Kommunikation

Info: www.gewaltfrei-hannover.de
20-22 Uhr: Folklore

Tanzgruppe ,Let’sFetz®

Leitung: Karola Pott
Anmeldung: Freizeiheim Déhren
20-21:30 Uhr:
Meeting: AAGruppe
Info: https://aaniemcy.de

9-11:30 Uhr: Deutschim Alltag
14-19 Uhr;
I Blockflétenunterricht
Anmeldung Mu5|kschule 168- 44]37
15-18 Uhr; FI T = Freizeit-
initiative Tanzen
Info: Freizeitheim
16-18 Uhr: Minikriimel HFG

Veranstalterln Hannoversche Funken-
garde e.V., hannoverschefunkengarde.de

19-20 Uhr: Tanztraining HFG

Veranstalterin: Hannoversche Funken-
garde e.V., hannoverschefunkengarde.de

18-21 Uhr: Topferwerkstatt:

DerguteTon

Infos: Freizeitheim
18 Uhr: Sitzung des Stadt-

bezirksrates Dohren/Wilfel

© Angela Mielke

Der Stadtbezirksrat tagt 6ffentlich zu
einer Sondersitzung im Freizeitheim
zum Thema ,Demokratiestarkung".

6] NOV__| ponnerstag |

10-13 Uhr: Frauen an die Farben
Leitung: Angela Mielke
Infos Frelzelthmm

10:30-12 Uhr: Kunstfreunde
Elnfuhrung in archaologlschen und pa-
ldontologischen Ausgrabungen Europas
Leitung: Alexander Mlasowsky
Kosten: ca. 100 € fir 10 Termine

16 Uhr: Bilderbuchkino
I inderBibliothek
Bllderbuchkmo fur Klnder ab 4 Jahren
Jeden Donnerstag erwartet euch eine
neue Geschichte. Veranstalterin und Ort:
Stadthibliothek Déhren
16-18 Uhr: Seemanns-Chor
Veranstalter Seemans- Chor Hannover
e.V., www.seemannschor-hannover.de
16:30-18 Uhr:
Cirque d‘Oehren
Infos und Anmeldung Frelzelthmm
18-21 Uhr: Theaterprobe
Sidstddter Koméd’chen
Infos und Anmeldung: Sudstadter
Komdd‘chene.V., 0511808621
19-21:30 Uhr: Gemischter Chor

9-11:30 Uhr: Deutschim Alltag
H 2Uthoga
Info: DRK www.drk- hannoverde
12-14 und 18:15-21:15 Uhr;
Leben und Spielen
Ein Theaterprojekt in ru55|scher Sprache

Veranstalter: Freizeitheim
I 14-20 Uhr;

Gitarrenunterricht
Anmeldung Mu5|kschule 168 44137



http://www.doehren-chor.de
https://www.gewaltfrei-hannover.de 
https://aaniemcy.de/ 
https://www.seemannschor-hannover.de

15:30-17 Uhr: Kreativzeit zu zweit
Ein Kreatwworkshop fur Kinder von 3-6
Jahren und einem Elternteil
Kosten: 5 €, Infos: Freizeitheim

16-20 Uhr: Tanzgruppe Vulikh

Wir basteln den We|hnachtsschmuck
fur den Tannenbaum auf dem Fiedeler-
platz. Kommt einfach dazu und seid mit
uns kreativ. Unsere Werke werden am
Weihnachtsbaum im Wohnzimmer D6h-
rens zu bestaunen sein.
Mit Kathrin Lippel | Ort: St. Petri Ge-
meinde | Anmeldung: Kulturinitiative
Kleine Spende fir Material

18-19:30 Uhr: Bauchtanz
Veranstalterin: Brigitte Keune

20-21:30 Uhr: Mehr als Sirtaki
Info: Freizeitheim

E_

0-16 Uhr:I-Robo

20 Uhr: Dohrener Dlsconacht
Herbstparty

DﬁHRENER DISCONACHT

Die Disconacht fir Menschen ab 30,
40, 50 oder alter. Das bewdhrte DJ-
Team spielt Hits aus den 80ern, 90ern,
2000der Jahren und dartber hinaus.

Veranstalter: Freizeitheim | Eintritt: 5€

9] Nov_ ] sonntag |

1-17Uhr: Tanzgruppe Vulikh
'Uhr Afrik. Gottesdlenst

5 Uhr: Ausstellungsbesuch:
Christopher Balassa: Transfigura —
Die Verkldrung des Bildes, s. 3.11.

Ort: metavier Galerie, Minister-Stive-
Str. 14, Hannover Linden

0] _Nov | wontag |

9-15:30 Uhr: Deutschim Alltag
l 2Uhr Senlorentanz

18:30- 21 30 Uhr Hannover Heartles
18:30-21:30 Uhr Tai Ch| )
19-21 Uhr TanzgruppeM Schutte

(] Nov | Dienstag

9-10 u.10-11 Uhr: Damengymnastlk.

H;Q uhr Tanzgruppe VUllkh

entallscher Tanz. o
19 2] 30 uhr: Gemischter Chor )
19-21:30 Uhr: Zentrum furgewalt-
freie Kommunikation
20- 22 Uhr Folklore o
20-21: 30 Uhr AA Gruppe

W] hov T e

9-11:30 Uhr: Deutschim Alltag
| | 4 19 Uhr Blockflotenunterrlcht

16-18 Unr: Minikrimel HFG
18-19:30 Uhr: Klangmalerei -
musikalische Improvisation

Bei der , dirigierten Improvisation*” spie-
len wir keine Noten, sondern erschaffen
gemeinsam Sounds und Melodien, die
der Dirigent zu einem Musikstick formt.
Leitung: Thomas Siebert | Ort: Quar-
tierstreff | Anmeldung: Kulturinitiative

18-21 Uhr: Tépferwerkstatt
18 -21.30 Uhr: Square Dance
19- 20 Uhr :Lachyoga
Kurs m|t Lachyogatralnenn Sablne Hel-
mes-Freesemann | Infos: Freizeitheim

10-13 Uhr: Fraven an die Farben

10 30 2Uhr Kunstfreunde
| | 6Uhr B derbuchkmo
6 8 Uhr Seemans- Chor Probe
6: 30 8 Cquue d Oehren o
8-21 Uhr Sudstadter Koméd* chen
9- 21 30 Uhr: GemlschterChor

1
1
1
1



9-11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

19-21:30 Uhr: Gemischter Chor
19-21:30 Uhr: Zentrum fiir gewalt-
freie Kommunikation

20-22 Uhr: Folklore

20-21:30 Uhr AA Gruppe

19] _Nov__| wittwoch |

9-11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

Wir treffen uns emmal im Monat zum
Austausch Uber das Leben in diesen
Stadtteilen wahrend der letzten Jahr-
zehnte. Bereichern Sie unsere Arbeit
und bringen Sie gern Fotos oder Schrift-
sticke mit. Vielleicht kdnnen wir ge-
meinsam kleine Stadtteilgeschichten
erstellen. Veranstalterin: Kulturinitiative
Ort: Quartierstreff, Borgentrickstr. 13

16-20 Uhr: Tanzgruppe Vulikh

10-16 Uhr: I-Robo

16| NOV_JsoNNTAG

11-17 Uhr: Tanzgruppe Vulikh

I1

18] _NOV__| _oDienstag |

9-10 u.10-11 Uhr: Damengymnastik

B 14-19 Uhr: Blockflétenunterricht
1518 Uhr. FIT
16-18 Uhr: M|n|krumel HFG
18-21 Uhr: Topferwerkstatt
18-21:30 Uhr: Square Dance

20 NOV | ooerstas |

10-13 Uhr: Fraven andie Farben
10:30-12 Uhr: Kunstfreunde

J 6uhr B|lderbuchk|no
16-18 Uhr: Seemans-Chor Probe
16:30-18 Uhr: Cirque d‘Oehren

16:30-18 Uhr: 1. Bastelbasar
An mehreren Tischen gibt es Basteleien
aus verschiedenen Materialien. Mitma-
chenist jederzeit moglich — solange der
Vorrat reicht und Sitzplatze verfugbar
sind. AuBerdem am Stand der Kulturini-
tiative weihnachtliches zum Mitnehmen
gegen Spende. Ort: Freizeitheim Dohren
Anmeldung: Kulturinitiative - fir alle ab 6
Jahren | Kleine Spende fir Material

18-21 Uhr: Theaterprobe
19-21:30 Uhr: Gemischter Chor:

2] Nov [ Fess

9-11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

11-12 Uhr: Yoga N

12-14 Uhr: Le‘beﬂn und Spielen
[l 14-20 Uhr: Gitarrenunterricht

16-20 Uhr: Tanzgruppe Vulikh

18 Uhr: Lesereihe Hannover Pur

— Selene Mariani: Ellis
Was bedeutet es, sich weder in dem
Land, in dem man lebt, zuhause zu fih-
len, noch in dem Land,
in dem man geboren &
wurde? In einer zarten, §
bildreichen Sprache
geht Selene Mariani
episodenhaft dieser
Fragen nach.




Ort: Quartierstreff, Borgentrickstr. 13 l 16 Uhr: Bilderbuchkino

Anmeldung: Kulturinitiative 16-18 Uhr: Seemans-Chor Probe
Eintritt frei, Spenden erwiinscht 16:30-18 Uhr. Cirque d'Oehren
18-19:30 Uhr: Bauchtanz 18-21 Unr: Siddstédter Komédchen
18:15-21:15 Uhr: Leben und Spielen 19-21:30 Uhr: Gemischter Chor

2210 et s ) T OV
2]~ ov_]=suncis RO

10-16 Uhr: I-Robo 11-12 .U.hr.Yog.a. .............

I _ 1 20U Tansruppe vtk

1-17 Uhr: Tanzgruppe Vullkh 18-19: 30 Uhr: Bauchtanz

I _ 530 Ui Tableaiz

2 uhr: Sportstunde

mit Dirk Reinecke
Die St. Petri Gemeinde und dle Kultur—
initiative Dohren laden zu einer neuen
Runde des spannenden Table Quiz mit
Dirk Reinecke ein. Kommt mit Freunden
und testet euer Wissen!
Ort: Gemeindehaus St. Petri
Anmeldung: Kulturinitiative

20-21:30 Uhr: Mehr als nur Sirtaki

_ ....................
B ool 0] NOV | samstag |

9-10 u.10-11 Uhr: Damengymnastlk

10-16 Uhr: I-Robo

Mso] nov | somntas

1-17 Uhr: Tanzgruppe Vullkh

19-21: 30 Uhr Zentrum fir gewalt- 9 15: 30 Uhr Deutschim 'Alltag' o
frele Kommunikation o Soontare
20-22Uhr: Folklore 6-18 Uhr: Bewegungsibungen
20-21 .3.Q.Uh’ AA .GrUPPe ....... 16 18 Uhr Die Montagsmaler

.................... ]8 Uhf Der begehbare
.................... Adventkalender
"""""""""" Auf in den Advent. Wie jedes Jahr star-
"""""""""" ten wir den begehbaren Adventkalender
"""""""""" mit Feuerschale, Musik und mehr.

]9 20 Uhr Lachyoga 18 Uhr: Einfihrung Teresa Solar
"""""""""" Abboud: Self-Portrait as a

27]  NOV__| nonnerstag [ SRRSTInEY

10-13 Uhr: Frauen an die Farben Wir besuchen am 5.12. dle erste Elnzel—

10:30-12 Uhr: Kunstfreunde ausstellung der spanischen Kinstlerin



Teresa Solar Abboud in Deutschland.
Im Kunstverein Hannover werden ihre
Skulpturen sowie neue Arbeiten zu se-
hen sein. Abboud beschwort die Vision
eines anderen Universums herauf. Heu-
te fuhrt Dr. Vogel in die Ausstellung ein.
Ort: Auferstehungskirche Gemeindesaal
Anmeldung: Kulturinitiative

18-19:45 Uhr: Tai Chi Chuan

I_

9-10 u.10-11 Uhr: Damengymnastik

9 30-11Uhr: Freude am Singen
10-2 Uh( Malen furSemor*lnnen |

14-16 Uhr Boule am Dlenstag
17 20 Uhr: Tanzgruppe Vulikh

19 21: 30 Uhr Zentrum fiir gewalt-
freie Kommunikation

I_

9-11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

14-15 0. 15 16 Uhr: Qigong 1u. 2
Veranstalter: Kom. Seniorenservice
15- 18 Uhr:F | T

I_

10-13 Uhr: Frauen an die Farben

5 Uhr: Ausstellungsbesuch:
Teresa Solar Abboud: Self-Port-
rait as a Pregnant Woman, s. 0112,

Ort: Kunstverein Hannover
Kosten: 6 €, erméiBigt 4€

9-11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

6-19 Uhr: Oper verstehen &
gemeinsam erleben:
Humperdinck:

Hénsel und Gretel
Vor Weihnachten wollen wir dIE‘ spatro-
mantische Oper gemeinsam besuchen.
Opernkennerin Christiane Held fohrt in
das Stick ein, so dass wir gut vorberei-
tet am 6.12. die Oper besuchen.
Ort: Auferstehungskirche Gemeinderaum
Anmeldung bis 30.11.: Kulturinitiative
Kosten: 39 €, mit HAP 19,50 €,
zzgl. 3 € Materialkosten fir das Libretto

18-19: 30 Uhr: Bauchtanz

10-16 Uhr: I-Robo

18 Uhr: Oper verstehen & gemein-
sam erleben: Humperdinck:
Hanselund Gretel s.512.
Ort: Staatsoper Hannover
20 Uhr: Ddhrener Disconacht:
Nicolausparty
Die Tanzparty fir alle ab 30. Wenn ihr
brav seit, kommt vielleicht der Nikolaus.
Veranstalter: Freizeitheim | Eintritt: 5€

(7] DEZ ] sonntag |

1-17 Uhr: Tanzgruppe Vullkh




9] DEZ ] Dienstag | I_

9-10 u.10-11 Uhr: Damengymnastik 10-16 Uhr:I-Robo
[ | 9.‘3‘9‘” Uhr: FreudeamSingen - 10-13 Uhr: Dohrener
[ 10-12 Uhr: Malen fir Senior*innen _ Traditionsflohmarkt
[ | 1@?]@?30 Uhr: Dienstagsgruppe Flohmarkt fur Kitsch, Kunst und Krem-
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‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ : im Di .. pel und was Sie sonst noch im Keller
17-20 Uhf Tanzgruppe Vulikh oder auf dem Dachboden haben.
18-20 Uhr: Orientalischer Tanz Anmeldung fir Tische: Freizeitheim,
]9 -2l: 30 Uhr: GemlschterChor ,,,,,,,,, flohmarkt.doehren@hannover-stadt.de
19-21:30 Uhr: Zentrum furgewalt 18 Uhr: Zucker fiir die Augen
frEIE Kommunlkatlon """"" D Ab . t riviuieis Ol fOb aibodt— ettt _
20- 22 Uhr Folklore Tanzgruppe e ) en ouerer arbsommer prd
""""" sentiert sein neues Programm. Im ers-

20-21: 30 Uhr: AA Gruppe
PP S ten TE!I[ geht es in die wilden Wasser des

IEI_

11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

15 18 Uhr FIT

8 Uhr Mlmkrumel HFG
7 21 Uhr: Fllegende Blume,
Kunst hilft

Ein Treffen von Menschen die 5|ch for g ; ,
Kunst interessieren. Infos: Freizeitheim Grand Canyon. Im zweiten Teil entfihrt
18-21:30 Uhr: Square Dance uns Obsommer nach Kreta.

19. 20 Uhr Lachyoga Veranstalter: Freizeitheim

. _ Kosten: Erw. 12 €, Kinder 10 €, mit HAP
50 % ErmaB. | VVK: https://urlz.fr/ul TR
10:30-12 Uhr: Kunstfreunde

I 16 Uhr: Bilderbuchkino - . _

16 18 Uhr Seemans Chor Probe 11-17 Uhr: Tanzgruppe Vulikh

16: 30 18 Uhr: C|rque d Oehren 12 6 Uhr Afrikan. Gottesdlensf

16 Unr: Stadtbezirksrat 5] DEZ | Montag |

D Z?I';rén/V{ulfteé N 9-12Uhr: Sportstunde
erStadkberirksrat Dohren/ Wolfel tag 9-15:30 Uhr: Deutschim Alltag

offentlich im Freizeitheim Déhren. 1042 Uhr Seniorentanz

]8 2] Uhr SUdStadter Komod' Chen . -18 Uhr: Bewegungsubungen

© Olaf Obsommer

19- 21 30 Uhr: Gemischter Chor 16-18 Uhr: Montagsmaler

. _ [ 16:45-18 Uhr: Musik. Froherziehung

18-19: 45 Uhr TaIChIChuan
9-11:30 Unr: Deutschim Alltag 18 30 21 30 Uhr Hannover Heartles

18 30 21 30 Uhr Ta| Ch| )
19-21 Uhr TanzgruppeM Schutte )

hr: Leben und Splelen

. 14 hr: Gltarrenunterrlcht """""
15:30-17:30 Uhr: Damals in Dohren m _
Walfel, Seelhorst,s. 141, . 9-10 u. 10-T1 Uhr: Damengymnastik
16-20 Uhr: Tanzgruppe Vulikh . 9 30-11 Uhr Freude am Slngen

18 19:30 uhr: Bauchtanz



https://urlz.fr/uLTR

17-20 Uhr: Tanzgruppe Vulikh
.8 -20 Uhr OnentalrscherTanz
19-21; 30 Uhr Gem|schterChor
19-21:30 Uhr: Zentrum furgewalt—
freie Kommunikation
20- 22 Uhr Folklore Tanzgruppe
20-21 30 Uhr AA G

I_

11:30 Uhr: Deutschim Alltag
0 Uhr Babys in der B|bl|othek
4 19 Uhr Blockflotenunterncht
518UhrFIT

8Uhr Mrnrkrumel HFG
18 21 30 Uhr Squar )

18] DEz ] oonrersta

10:30-12 Uhr: Kunstfreunde

| | 6Uhr Bilderbuchkino
16-18 Uhr Seemans Chor Probe
16 30 18 Uhr Crrque d Oehren )
18 Zl Uhr Sudstadter Komod chenl
9 Zl 30 Uhr Gemischter Chor

o] DEz ] Freitss |

30 Uhr: Deutschim Alltag
2Uthoga
2 14 Uhr. Leben und Sprelen -
B 14-20 Unr Gitarrenunterricht
6 -20 Uhr . Tanzgruppe Vulrkh

18 Uhr: Adventssingen
auf dem Fiedelerplatz
Von deutschen Weihnachtsliedklassi-
kern bis zum Englischsprachigen — fur
alle ist was dabei. Kommt gerne dazu
und singt mit oder lauscht der Musik.

Ort: Fiedelerplatz

18-19:30 Uhr: Bauchtanz
18: 15 Zl 15 Uhr Leben und Splelen
20-21:30 Uhr Mehrals nurSrrtakr

21| DEz ] somntag |

1-17Uhr: Tanzgruppe Vulikh
Uhr: Afrikan. Gottesdi nst

5] AN ] wontag

9-12 Uhr: Sportstunde
9 15 30 Uhr Deutschi |m Alltag .
[ 10-12 Uhr: Seniorentanz
[ 16-18 Uhr: Bewegungsubungen
16:45-18 Uhr: Musik. Friherziehung
Uhr Multlple Skleros‘ Gruppe

18 Uhr: EinfGhrung & Ausstel-

lungsbesuch: Lovis Corinth
Im Rahmen der Neugestaltung der Aus-
stellung ,Kunstwelten” zeigt das Lan-

desmuseum eine groBe Prasentation

© lovis-corinth-rokkoko-1909-

landesmuseum-hannover

der Werke von Lovis Corinth. Heute
fuhrt Dr. Christian Vogel in die Ausstel-
lung ein. Ausstellungsbesuch: 9.1.

Ort: Auferstehungskirche Gemeindesaal
Anmeldung: Kulturinitiative

18-19:45 Uhr: Tai Chi Chuan
18 30 21 30 Uhr Hannover Heartres
“8 30- 2] 30 Uhr Tai Ch|

ﬂ_

9-10 u.10-1 Uhr: Damengymnastlk

l7 20 Uhr HTanzgruppe Vulrkh o
18 20 Uhr 0r|ental|scher Tanz
19 Zl 30 Uhr GemrschterChor
19-21:30 Uhr Zentrum furgewalt-
freie Kommunikation B
20 22 Uhr Folklore Tanzgruppe
20 Zl 30 Uhr AA Gruppe

7] AN ] wittwocn |

9-11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

9 -20 Uhr: Tanzgruppe Vulrkh
18 2. 30 Uhr Square Dance

8] AN ] oonrerstag |

[ 16 Uhr: Bildebuchkino
l6 18 Uhr: Seemans- Chor Probe

5:30-18 Uhr: Cirque d Oehren B



n— e U Seemans ChorPrbe

11:30 Uhr: Deutsch im Alltag 16:30-18 Uhr: Cirque d"Oehren
112Uhr:Yoga 18-21 Uhr: Stidstadter Komdd‘chen
12 14 Uhr: Leben und Spielen 19-21:30 Unr: Gemischter Chor

B ot ot [ TR NN

15 Uhr: Ausstellungsbesuch: .
BT 5L STH0UE DetschimAltzg

Ort: LandeSmUSeUm ....................

15:30-17:30 Uhr: Damals in Dohren, . 14- 20 Uhr Gitarrenunterricht

Wilfel, Seelhorst, s.141. 16 ZOUhr TanzgruppeVullkh
16-20 Uhr: Tanzgruppe V.U.“kh ..... ]8 -19:30Uhr: Bauchtanz
18-19:30 Uhr: Bauchtanz 18:15-21:15 Uhr: Leben und Spielen
18:15-21:15 Uhr: Leben und Spielen 20-21:30 Uhr: Mehr als nur Sirtaki

20-2120Unr: el atsrur Sirtakl - ) YT
m _ 11-17 Uhr: Tanzgruppe Vulikh

1-17 Uhr: Tanzgruppe Vullkh 12 16 Uhr: Afrikan. Gottesdienst

.0 12 uhr. Senlorentanz
8 Uhr Bewegungsubungen
16 18 Uhr: Montagsmaler

19 21 Uhr Tanzgruppe M. Schiitte
. _ ....................
910 u,10-1 Ut Damengymnastik 13 NBLLIIN

9 30-1Uhr: Freude am Singen 9- 10 u. 10 11 Uhr: Damengymnastlk
0-12 Uhp Malen fur Senlor*mnen

14-16 Uhr Boule am Dlenstag ] 14 16 30 Uhr Dlenstagsgruppe .
17 ZQ Uh( Tan.z.g.ruppe.\./qllkh ..... 14-16 Uhr Boule am Dienstag
18-20 Uhr: OrientalischerTanz ~ 17-20 Uhr: Tanzgruppe Vulikh
19-21:30 Unr: Gemischter Chor _~ 18-20 Uhr: Orientalischer Tanz __
19-21:30 Uhr: Zentrum fir gewalt- 19-21:30 Uhr: Gemischter Chor
freie Kommunikation 19-21:30 Uhr: Zentrum fiir gewalt-
20-22 Uhr: Folklore Tanzgruppe freie Kommunikation
20 21:30 Uhr: AA Gruppe 20-22 Uhr: Folklore Tanzgruppe

. 20-21:30 Uhr: AA Gruppe
. _ yowomay  20-2130 U AAGruppe
11:30 Uhr: Deutsch im Alltag . _ Mittwoch

| 14 -19 Unr: Blockfltenunterricht  ~ — 9-11:30 Uhr: Deutschim Alltag
BABUNCEIT Il 14-19 Utr: Blockfltenunterricht
16-18 Uhr: Minikrimel HFG 15-18 Uhr: FIT



19-20 Uhr: Lachyoga

16-18 Uhr: Spielenachmittag:

Dixit — Ein Bild sagt mehr als

tausendWorte
Dixit ist ein kommunikatives Familien-
spiel. Ein Spieler beschreibt eine seiner
Karten, die anderen wahlen Karten aus,
die dazu passen. Die Karten werden ge-
mischt und offen ausgelegt, die Spieler
raten, welche Karte die richtige ist!
Firalle ab10 Jahren | Ort: Freizeitheim
Anmeldung: Kulturinitiative

9-11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

20 Uhr: Dohrener Disconacht:

WINTERPARTY ...
Das DJ-Team spielt Hits aus den 80ern,
90ern, 2000der Jahren und dariber hi-
naus. Lasst uns den Winter feiern.

Eintritt: 5 €, Infos: Freizeitheim

11-17 Uhr: Tanzgruppe Vulikh

9-12 Uhr: Sportstunde

27] AN

9-10 u. 10-11 Uhr: Damengymnastik

19-21:30 Uhr: Zentrum fir gewalt-
freie Kommunikation

9-11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

9-11:30 Uhr: Deutsch im Alltag

18 Uhr: Lesereihe Hannover Pur

- Markus Thielemann: Von

Norden rollt ein Donner
Wo es vordergriundig
um Wolfspolitik geht,
stoBt Jannes bald auf |~
Hass, volkische Ideolo- s
gie — und auf ein tiefes :
Schweigen. Der Roman
ist eine Spurensuche in
der westdeutschen Provinz.
Ort: Quartierstreff | Anmeldung:
Kulturinitiative | Eintritt frei, Spenden
erwinscht

18-19:30 Uhr: Bauchtanz

© C.H. Beck



INFORMATIONEN UND ANMELDUNGEN
BEI DEN VERANSTALTER*INNEN

E' Freizeitheim Ddhren
An der Wollebahn 1, 30519 Hannover
0511 168-49112
fzh-doehren@hannover-stadt.de
www.fzh-doehren.de

Kulturinitiative Dohren-Wulfel-Mittelfeld e.V.
An der Wollebahn 1, 30519 Hannover

0511 37465952

ki@kulturini.de - www.kulturini.de

IBAN DE 80 2505 0180 0000 3081 88

=]

Musikschule der Landeshauptstadt Hannover
Maschstr. 22-24, 30169 Hannover

0511 168-44137, musikschule@hannover-stadt.de
www.musikschule-hannover.de

Kommunaler Seniorenservice
0511 168-45134, 0511 43888

Stadtbibliothek Ddhren
Peiner StraBe 9, 30519 Hannover, 0511168-49140
stadtbibliothek-doehren@hannover-stadt.de

Freizeitheim Déhren
Kultunmtlatlve Dohren Wulfel Mlttelfeld eV o
. Kommuna erSenlorenserVIce
. MUSIkSChU[E der Landeshauptstat Hannover. _—
[ | Stadt'|bhothek DohreN

OFFNUNGSZEITEN FREIZEITHEIM DOHREN
Mo. - Fr. 8 = 22 Uhr An Wochenenden kann es wegen Veranstaltungen
Sa. - So.11-16 Uhr zu Verschiebungen der Offnungszeiten kommen.

Das Freizeitheim D6hren ist vom 22.12.25-04.01.26 geschlossen.
Wir winschen Ihnen frohe und besinnliche Feiertage und
einen guten Start ins Jahr 2026.

Landeshauptstadt STADT
Hannover TEiL
KULTUR.

Freizeitheim Dohren

Fachbereich Kultur, Bereich Stadtteilkultur
Freizeitheim Dohren
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